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Agiz bakiminda amag, patolojik oral mikrobiyal floranin etkisini
azaltmak ve kanser fedavisine bagl enfeksiyon, adr ve kanamayi
Onlemektir. Kanser tedavisine bagh mukozitin dnlenmesi ve tedavisinde
kullanilmak Uzere her gecen gin yeni ajanlar eklenmektedir. Bunlardan
biri de Ankaferd Hemostat'tir. Ankaferd Hemostat, doku iyilesmesinde
pleiotfropik etkilere ve anti-enfekiif &zelliklere sahiptir. Bu ¢calismanin
amacl, kolorektal kanser tanisi almis eriskin hastalarda kemoterapiye
bagl oral mukoziti &nlemede Ankaferd Hemostat'in  efkililigini
degerlendirmektir.

Arastirma, kolorektal kanser tanisi yeni konulan ve kemoterapinin birinci
kUrinU alacak olan hastalar Uzerinde randomize kontrolld deneysel bir
calisma olarak tasarlanmistir. Veriler bilgi formu, Performans Skoru, Oral
Mukozit Degerlendirme Skalasi ile toplanmistir.

Ankaferd Hemostat ve bikarbonat grubunda kemoterapiden sonra 7.
ve 15. gun izlemlerinde mukozit semptom bulgulan arasinda anlamli
farklilik vardir (p<0,05). ikili lojistik regresyon analizinde, 7. gin mukozit
olusumunu etkileyen faktérlerden modelde sadece ndtrofil ve TSH yer
alrken, sadece TSH degiskeni istatistiksel olarak anlamiidir. Calismada,
literatUrde yer alan diger gjanlara gére daha dustk oranda mukozit
goruldu. Kolorektal kanser tanisi almis eriskin hastalarda kemoterapiye
bagl oral mukoziti dnlemede Ankaferd Hemostatin etkili oldugu
belirlendi.

TEZ SONUCLARININ UYGULAMA ALANLARI

Kemoterapi alan hastalarda oral mukozit gérulme sikhigi ve oral mukozit
gelisme riski yUksektir. Oral mukoziti &nleme ve tedavi etmeye ydnelik
cesitli ydntemler kullanilmakta, yeni tedavi ve énleme yaklasimlarina
yonelik arayislar sirmektedir.  Bikarbonatin oral mukoziti dnleme ve
tedavisinde efkili olduguna iliskin cesitli calismalar olmsina ragmen,
Ankaferd Hemostat'in  oral mukozit tedavisinde efkili oldugunu
gosteren sadece iki calisma bulunmaktadir. Bu calismada Ankaferd
Hemostat'in oral mukoziti dnlemede de efkili oldugu gdsterilmistir. Oral
mukozitin dnlenmesi hastanin beslenme durumunun sirdUrdimesine
iyilestirimesini saglayarak yasam kalitesinde arfisa neden olacagi
6ngorUimektedir.
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